
3/20(金) 3/28(土) 3/29(日) 3/30(月) 3/31(火)
8：00

通常レッスン

８：００～１０：００

早朝ダブルス実戦！！
ﾚﾍﾞﾙ：中級以上

定員：１8名 料金：4,800円
大原・西入・富田

8：00～10：00

早朝ジュニアレッスン
レベル:Jr初級1・2
定員:16名 料金:3,500円

西入・池田

8：00～10：00
早朝ジュニアゲーム練習会

レベル:Jr初級3・中級１
定員:12名 料金:4,000円

鈴木・富田

休講日

8：00～9：30

１．５ｈ！キッズ強化練習会！！

定員：各8名(1・2・3） 料金：3,000円
キッズ3（富田）キッズ2（大原）キッズ１（西入・中村）

8：00

9：00 9：00

9：30～１１：30

２ｈ！ジュニア強化練習会！！
Jｒ初級1・2 初級３ 中級1
定員：各10名 料金：3,500円

初級１・２（富田・中村）初級3（西入）中級1（池谷）

10：00 ☆ひたすら球出し練習☆
～一つのｼｮｯﾄをとことんボール出しで反復練習します～

※ボール出しのみとなります！！

１０：００～１１：００ フォアハンドストローク
初・初中級 中級 上級

大原 西入 富田

１１：００～１２：００ バックハンドストローク
初・初中級 中級 上級
富田 大原 西入

１２：００～１３：００ ボレー
初・初中級 中級 上級
西入 富田 大原

定員:各6名 料金：2,400円

10：00～12：00

ショット別強化レッスン
フォアST バックST ネットプレー

鈴木 西入 戸田
レベル:フリー 定員:各6名

料金:4,600円

10：00

11：00 11：00

11：30～13：30

２ｈ！中級2・JP・TJP強化練習会！！
定員：中級2・JP14名 TJP16名

料金：3,500円
中級2・JP（坂井・池谷） TJP（松尾・富田）

12：00 12：00～13：30

１.５h！ストローク強化レッスン
初・初中級 中級 上級
戸田 池田 富田

定員：各8名 料金：3,600円

12：00

13：00 １３：００～１６：００

３ｈ！シングルス練習会
集まったメンバー同士やコーチも交えてラリーや
シングルスのポイント練習を楽しみましょう！

定員：12名 （３面使用）
ﾚﾍﾞﾙ：中級以上 料金：7,000円

三島・松尾・小松

13：00

12：00～13：30

１.５h！ネットプレー強化レッスン
初・初中級 中級 上級
池田 富田 戸田

定員：各8名 料金：3,600円

13：30～15：30

２ｈ！シングルス実戦
集まったメンバー同士やコーチも交えてラリーや
シングルスのポイント練習を楽しみましょう！

定員：15名
ﾚﾍﾞﾙ：中級以上 料金：4,700円

三島・松尾・西入

14：00 14：00

15：00

スクール生限定
男子シングルストーナメント

～時間～
15：30～受付開始、練習コート開放

１5：00試合開始

定員：16名 料金：5,000円
ﾚﾍﾞﾙ：フリー
～試合形式～

リーグ戦後、上位トーナメント
下位トーナメント

全試合ノーアド、６ゲーム先取

坂井

15：00

16：00 16：00～17：30

１.５ｈ！キッズ強化練習会！

定員：ｋ3（10名）ｋ2（15名）ｋ1（10名）

料金：3,000円
キッズ３（富田・西入）キッズ２（池谷・鈴木・小松）

キッズ1（林・中村）

スクール生応援
レンタルコート
1面1h 5,200円

↓

4,160円！！

スクール生応援
レンタルコート
1面1h 5,200円

↓

4,160円！！

16：00

17：00 17：00

17：30～19：00

１.５ｈ！ジュニア強化練習会！！
Jｒ初級1・2 初級3 中級1

定員：初級1.2.3（12名）中級1（12名） 料金：3,000円
初級1,2（小松・中村） 初級3（鈴木） 中級1（池谷）

18：00 18：00

19：00
19：00～21：00

２ｈ！中級2・JP・TJP強化練習会！！
定員：中級2・JP10名 TJP12名

料金：3,500円
中級2（中村） JP（池谷） TJP（松尾）

19：00

20：00 20：00

21：00 21：00

《特別レッスン注意事項》

●お申込みはWEBシステム、又はお電話にて承ります。
●振替差額などはWEBシステムでのご予約時にご確認下さい。
●クラス成立の可否は２日前午後５時に決定致します。
●キャンセルは３日前午後５時までにお願い致します。
・それ以降のキャンセル、無断欠席は出席したものとみなし
料金を頂きます。

●レンタルコートにつきまして
・１グループ２時間までとなり、利用者内にスクール生が
１名いる事が必要です。

●雨天中止の決定は３０分前に行います。
・メールアドレス登録済みの方は雨天中止の連絡が配信されます。
・メールアドレス未登録の方は大変お手数ですがお電話にてご確認下さい。
●雨天模様ですがレッスンを行う場合、お客様自身が「雨天中止振替」を希望する事が可能です。
・この選択できるシステムは、こちらの判断とさせて頂きます。
メールアドレス未登録の方は大変お手数ですが、お電話にてご確認下さい。
●雨天時はレッスン時間の２／３を行った場合、成立とさせて頂きます。
●コーチは決定した後での変更もありえますのでご了承下さい。
●ビジターの方は各レッスン＋５００円で受講可能です。
●料金は全て税込表示となります。

大正セントラルテニスクラブ目白
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