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春⽇部フジ

FujiFuji
⼥性のためのダブルスレッスン

戦績のあるベテランコーチのもと、⼥⼦ダブルスのプレーの中でスピードに頼らない
プレイスメントを⾝に付けゲームを楽しむための実戦クラスです。

レ
ッ
ス
ン
内
容

・ショット練習/スキルアップ
・ポジショニング

・ゲーム中にプラス思考となる意識の練習
・ペアとのコミュニケーションの取り方

etc...

コーチングスタッフ

【亀谷 緑】女子連A級
　・全国レディース代表
　・埼玉県ベテラン優勝
　・全国ベテラン本戦出場

「テニスを通してストレス解消と豊かな日常を楽しみましょう」

【日下部 由美子】女子連A級
　・埼玉県ベテラン優勝
　・埼玉県テニス選手権準優勝
　・全国スポーツ祭典ベスト4

「それぞれの持ち味を生かしながらポイントを取るアドバイスをします」

【石崎 さとみ】女子連A級
　・ピンクリボン埼玉県大会優勝
　・埼玉県ベテラン優勝
　・他各種ベテラン大会優勝

レッスン概要

■開講日時(90分)
月曜日 15:30~17:00
火曜日 20:00~21:30
木曜日 20:00~21:30
金曜日 11:00~12:30

■レベル　
　中級以上(女子連BCD級相当)
■定員　
　8名

■月会費
　平　日　　  8,800円(税込)
　ナイター　10,890円(税込)

埼玉県春日部市牛島139　
☎048-797-8577

ACCESS

体験
レッスン
お申込み

体験レッスン
受付中！！


