
２０２２年９月～１１月 会員プログラム(有料) 

『練習会』開催のお知らせ 

９月１３日(火)よりスタート‼ ※ご予約は８月３０日（火）より 

テーマ

球出しによる各ショットの基本練習とダブルスを中心としたフォーメーション練習を行います。 

(偶数月・・・ストローク、奇数月・・・ネットプレー) 

レベル  ： フリー

時間 ： 60分 ※2名以下のご参加の場合には 30分の練習会とさせていただきます。 

定員 ： 6名 ※事前にご予約が必要です。

料金 ： 500円 

スケジュールおよび担当コーチ

毎週  火曜日  ９：００～１０：００  荒川 

〃   水曜日 １７：００～１８：００  和田 

〃    木曜日 １２：００～１３：００  和田 

〃    金曜日 １７：００～１８：００  荒川 

申込受付： 各回２週間前より、お電話もしくはフロントカウンターにて承ります。 

注意事項  ・ご利用区分内の曜日、時間帯にてプログラムのご参加が可能です。 

・プログラムは１番コートにて行います。

・雨天時はプログラムの 3分の 2の時間の経過をもちましてプログラム成立

とさせていただきます。 (例)60分→40分でプログラム成立

お問い合わせ  昭和の森テニス倶楽部 TEL０４２-５43－2103 


