
■定員：各12名 (最小催行人数 6名） 

■料金：7,700円(税込)※料金は当日、スクールフロントにてお支払いください。 

■申込問合せ：お電話にてご予約ください。 

■対象：強くなる、上達する事を望む中級以上の方 

 昭和の森テニススクール 〒196-0014東京都昭島市田中町600    TEL:042-546-3055 

 スクール生はWEBシステム「特別レッスン」よりお申し込みいただけます。  

※ご予約の少ないレッスンは、レッスン日の3日前に一度締めさせて頂きます。 

※レッスン日の3日前からのキャンセルは、キャンセル料（100％）を頂きます。  

主催：昭和の森テニススクール 企画運営：ユニバーサルテニスアカデミー  

協力:亜細亜大学国際テニスフューチャーズ大会 

このイベントは亜細亜大学国際テニスフューチャーズ大会のチャリティーとして売上の一部を大会運営費に充てさせて頂きます。    

 

【講師プロフィール】 堀内 昌一 1960年2月1日 東京都生まれ。亜細亜大学教授。 

亜細亜大学テニス部監督として、関東リーグでは男子5連覇、女子8連覇、全日本大学王座決定試
合では男子2回、女子3回優勝へ導く。選手時代は83年ユニバーシアード代表、85、86年ジャパン
オープン出場を果たした。また、87～89年ワールドユース日本代表チーム監督、オレンジボウル、ウイ
ンブルドンジュニア遠征監督、99年ユニバーシアード・スペイン大会の日本代表チーム監督を歴任。 

出来るまで練習！が合言葉！本気塾で、技術を磨いてください 

日程 時間 テーマ コート 

11/21(日) 

19:00～21:00 

ストローク強化  アウトコート(砂入り人工芝)  
12/18(土) 

12/19(日) 
サービス＆ストローク強化  インドアデコターフコート  

12/26(日) 

可能な限りの衛生面にも配慮した方法で実施をしたいと考えております。今後の社会情勢によりましては、

開催の中止や延期の可能性がございます。何卒ご理解、ご協力お願い申し上げます。 

（レッスン時は、マスク着用をお願い致します） 


