
A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D

●一般コース　aビギナー、ｂ初級、ｃ初中級、ｄ中級、e中上級、f上級、Lレディース、DAダブルス、MDメンズ、　ｂｃ初級＆初中級、cd初中級＆中級、de中級＆中上級

●ジュニアコース　Kキッズ、JLa初心（低学年）、JLb初級（低学年）、JLc初中級（低学年）、JHa初心（高学年～中学生）,JHb初級（高学年～中学生）、JHｃ初中級（高学年～中学生)、ＪＨｄ（高学年～中学生)

・・・一般クラス ・・・キンダー・低学年Jr.クラス ・・・高学年/中学生Jr.クラス

日曜日

7:30 7:30 7:30

　2021年6月　セントラルスポーツ・テニススクール住ノ江

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

中級 初級・初中級 中上級 初中級

8:00 8:00 8:00

ダブルス 初中級 初級8:30 8:30 8:30

9:00

8：00～9：30 8：00～9：30
9:30 9:30 9:30

A6-DA A7-ｃ A7-b

9:00 9:00 蔵野 前田 飯田

A2-ｃ

10:30 10:30 10:30
前田 蔵野 飯田 前田Ｂ5-d

中級

B6-e

中上級 中級 中上級 中級
B6-d B7-e B7-d

10:00 10:00 10:00

初級・初中級 中級

11:00 中嶋 蔵野 西廼 蔵野 蔵野

A1-ｂc A1-d A2-d A2-bc A3-e

中嶋 二宮 11:00 11:00

10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30 10：00～11：30
11:30

初級 初中級

9：35～11：05 9：35～11：05

C7-c

12:00 12:00 12:00

前田 蔵野 前田 飯田
Ｂ1-d

中級 中上級 中上級 中級 中上級 初中級 初級・初中級

C6-d C6-ｃ

中級 初中級
11:30 11:30

中嶋 蔵野

B2-e B3-e B3-d A4-e B4-c Ｂ5-b

C7-b

13:00 13:00 13:00
ジュニア ジュニア

初心・初級 初中級

前田 二宮

初中級 初級
11：40～13：10 11：40～13：10 11：40～13：10 11：40～13：10 11：40～13：10

11：10～12：40 11：10～12：4012:30 12:30 12:30

蔵野 蔵野 蔵野

13:30
JH7-ab JH7-c

前田 蔵野レディース 中上級 初級・初中級 中上級 初中級 レディース初級・初中級 前田 飯田

D6-c D6-b
13:30

14:00 C1-L C3-e C2-bc C3-e C4-C C5-L C4-G

ゲーム

13:30

C3-bｃ 14:00
12：45～14：15

14:00
13：00-14：15

中嶋 蔵野 蔵野 蔵野 蔵野 蔵野中嶋 中嶋 ビギナー ジュニア

15:30 15:30 ジュニア 15:30

13：20～14：50 D7-a
初心

JL6ab

中嶋15:00 15:00 前田

14:30 14:30 14:30
13：20～14：50 13：20～14：50 13：20～14：50 13：20～14：50

15:00

14：20～15：20

初中級
キッズ キッズ キッズ

JL6ｃ
K1 K3 K4

16:30 16:30

16:00 16:00 中嶋 16:00
中嶋 二宮 前田

16:30
ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア

15：25-16：2515：40～16：30 15：40～16：30 15：40～16：30

17:00 17:00 17:00
中嶋 蔵野 二宮 前田 蔵野

上級
JL1aｂ JL2c JL3ab JL4aｂ JL5ab JH6ab JH6ｄ

初心・初級 初中級 初心・初級 初心・初級 初心・初級 初心・初級

17:30
ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア ジュニア 16：30-17：45

16：30～17：30 16：30～17：30 16：30～17：30 16：30～17：30 16：30～17：30 中嶋

初心・初級 初心・初級 初中級 初中級 初心・初級

17：30～18：45 17：30～18：45 17：30～18：45 17：30～18：45 17：30～18：45

中上級 初級・初中級

杉本
17:30 17:30

18:00 18:00 18:00

中嶋 蔵野 蔵野 前田 蔵野

二宮 杉本

初級・初中級 中級・中上級 中級・中上級 中上級

18:30 18:30 F6-e F6-bc

JH1ab JH2ab JH3c JH4c JH5ab

18:30

F5-e 19:30 19:30

蔵野 上坂 二宮 蔵野

19:00 19:00
17：50-19：20

19:00

中上級 初中級・中級

19:30 F1-bc F2-de F3-de

20:00 20:00 G6-e G6-ｃｄ 20:00
18：50～20：20 18：50～20：20

21:00 21:00 21:00
G2-de G2-bc G3-e G2-cd

18：50～20：20 18：50～20：20
二宮 中嶋

20:30
上級

中級・中上級 初・初中級 中上級 初中級・中級

ビギナー
20:30

蔵野
上坂 蔵野 二宮 上坂

19：25-20：55

22:00 22:00

蔵野

20:30

G5-aG1-ｆ

21:30 21:30 21:30

21:25まで20：25～21：55 20：25～21：55 20：25～21：55
22:00


