
IMG アカデミー 
ボロテリーテニスプログラム
伝説 テニスコーチニック・ボロテリー氏とディレクターとしてアカデミーを指揮するローハ
ン・ゴエツキー（１９９６年にウィンブルドンを制したリチャード・クライチェクとマリオ・アンチッ
チ 前コーチ） もと、IMGアカデミー・ボロテリーテニスプログラム 世界中 テニスアカデ
ミー 基準を設定しました。テニス界 先駆者として、私たち プログラム 様々なチャンピ
オンや、どんな大会でも活躍ができる技術、戦術、フィジカル・メンタル面 強さを兼 備え
た選手を生み出し続けています。

錦織圭の母校IMGアカデミーが 2015/3/29-4/2 横浜にて日本初となる５日間のテニスクリニックを開催。参加者を募集中。

主催：IMGアカデミー/株式会社プランB　後援：東急スポーツシステム株式会社　株式会社テニスユニバース

日本初開催

錦織圭を育てたアメリカの IMGアカデミーからコーチが来日
少人数クラスで5日間、世界ランク1位を10名輩出した世界屈指の名門で採用
されているコーチングメソッドによるテニスクリニックを開催（通訳付き）
2015/3/29 (日) - 4/2 (木）東急あざみ野テニスガーデン

IMGアカデミー©

お申し込み（オンライン）：　www.pbi.jp/img_clinic
お問い合わせ：　株式会社プランB　info@pbi.jp　0120-476-676



プログラムについて：
»  ８－１１歳（保護者と居住）、１２－１９歳（全寮制）

»  高校卒業後 プログラムも可

»  午前、あるい 午後 オンコートトレーニング。（学校 スケジュールによる）基
礎的なテクニックトレーニング、試合形式、ドリル、戦術を学ぶ。

»  世界ナンバー１を１０人生み出した伝説 テニスコーチ、ニック・ボロテリー氏とテ
ニスディレクター、ローハン・ゴエツキーに選 れた世界トップレベル コーチ陣

»  テニスコート全５２面（インドア、ハード、クレーコート）。 1ビデオ分析

»  戦術を学ぶミッションルーム

»  �A P、 A トッププレーヤー そ でトレーニング

»  定期的に送られてくる保護者宛 レポート

»�パフォーマンスプログラムで フィジカル・メンタルコンディショニング

»�NCAA全米大学へ リクルートをアシストするカレッジ・プランニングスタッフ

過去３年、テニスプログラムから アリゾナ大学、カーネギーメロン大学、クレムゾ
ン大学、デューク大学、ジョージタウン大学、ジョージア工科大学、ジョンズ・ホップ
キンズ大学、ルイジアナ州立大学、テネシー大学、バージニア工科大学といった大
学へスチューデント・アスリートを輩出しています。

知ってた？偉業:
»  シングルス優勝回数９４０回・ダブルス優勝回数４４１回

»�オリンピック金メダル１２個

»�１０人 世界シングルスランキング１位と４人 �������

����ダブルスランキング１位経験者

»�グランドスラムシングルス優勝回数８６回。ダブ�

����ルス４９回。

»  Aナショナル少年シングルス 部優勝回数１２回

»�エディーハーシングルス 部優勝回数２０回

»  イースターボウルシングルス 部優勝回数３１回

»  ジュニアグランドスラムシングルス優勝回数１７回

»  グレードAシングルス優勝回数１１回。準優勝回数９回。

»  ２００９年より全米ディビジョン１へ６０人輩出。

「ベストになるために必要なハードワーク（一生
懸命さ）を象徴するIMGアカデミーが大好きで
す。同時に、ニック・ボロテリー氏と彼ら スタッ
フ トレーニングに楽しみをもたらしてくれます」
サビーネ・リシキ。IMGアカデミー卒業生、現 Aトッププレーヤー。

主な卒業生；
アンドレ・アガシ；グランドスラム優勝８回
ボリス・ベッカー；グランドスラム優勝６回
ジム・クーリエ；グランドスラム優勝４回トミ
ー・ハース；A P大会優勝１２回
ライアン・ハリソン；A P大会で史上最年
少で勝利を記録
マルチナ・ヒンギス；グランドスラム５回
優勝
エレナ・ヤンコビッチ； A大会優勝１２回
サビーネ・リシキ； A大会優勝３回ザビ

エル・マリーセ；A P大会優勝３回

マックス・ミルニー；グランドスラム・ダブルス
部優勝５回
錦織圭；A P大会優勝５回
マルセロ・リオス；A P大会優勝１８回
モニカ・セレス；グランドスラム９回優勝
マリア・シャラポワ；グランドスラム４回優勝ヘ
ザー・ワトソン； A大会１回優勝
セレナ・ウィリアムズ；グランドスラム１３回優
勝
ビーナス・ウィリアムズ；グランドスラム７回
優勝

»  2003年にIMGボロテリーテニスプロ
グラム 卒業生 合計２８０万ドル
奨学金を受け取りました。

»   卒業生 ３人に２人 ディビジョン１
大学へ進学

プログラム内容

IMGアカデミー・ボロテリーテニスについて

主な卒業生

開催日時： 2015/3/29（日）- 4/2（木） 5日間 12:00-15:00
　 ＊開始１時間前から会場を利用してのウォーミングアップが可能

開催地：　 東急あざみ野テニスガーデン　インドアコート
〒225-0023 横浜市青葉区大場町705-3
東急田園都市線・横浜市営地下鉄「あざみ野」駅よりバスで8分　
または　小田急線「新百合ケ丘」駅よりバスで25分
駐車場あり Tel. 045-909-1500

参加費用： A) シングルス（小・中学生）6万3000円　　
B) ダブルス（一般女子）5万9000円 （各税別）

主催：IMGアカデミー/株式会社プランB　後援：東急スポーツシステム株式会社　株式会社テニスユニバース

伝説のテニスコーチでありIMGアカデミー・
ボロテリーテニスの創始者でもあるニック・
ボロテリーが30年にわたって指導を行い世
界No.1プレイヤーを10名輩出した世界屈指
の名門テニスアカデミー。卒業生がこれまで
に獲得したタイトル総数は、シングルス
929、ダブルス437、グランドスラムのタイ
トルも84にも及ぶ。

アンドレ・アガシ ボリス・ベッカー
ジム・クーリエ トミー・ハース
ライアン・ハリソン マルチナ・ヒンギス
エレナ・ヤンコビッチ ザビーネ・リシキ
グザビエ・マリス マックス・ミルヌイ
錦織 圭 マルセロ・リオス
マリア・シャラポワ モニカ・セレシュ
セリーナ・ウィリアムズ ヘザー・ワトソン
ヴィーナス・ウィリアムズ

２面のコートに参加者４名（ダブルスは６名）ずつが分かれ、IMGアカデミーのコ
ーチによるグループレッスンを受けます。使用言語は英語ですが、通訳がつきます
ので全く話せない方でも問題ありません。また各コートには日本人のアシスタント
コーチがつきます。内容は本国アメリカで実際に行われているキャンプをベースに
参加者の能力に応じカスタマイズしていきます。
・技術：　 グランドストロークの基礎、ネットプレー、サーブ・リターン、

フットワーク、ドロップショット、ロブの使い方とディフェンス
・身体能力：効率的かつ効果的なコート内での移動テクニック、バランス向上、

パワーアップ、スピードアップを爆発的にさせる方法
・戦略： 対戦相手のスタイル/強み/弱みの特定、試合における戦略および

コンビネーション
・メンタル：ルーティンワーク、準備、感情のコントロール、不利な状況からの

脱却
仕上げとして、レベルの釣り合った他のプレイヤーとのゲーム形式のトレーニング
を行いながら世界の一流プレーヤーも学んだニック・ボロテリーメソッドを確認し
そのゲーム形式のなかで技術を発展させることにより各参加者が個々のレベルを
一気に引き上げます。

ベストになるために必要なハードワークを象徴するIMGアカ
デミーが大好きです。同時に、ニック・ボロテリー氏と彼ら
のスタッフはトレーニングに楽しみをもたらしてくれます“ ”ザビーネ・リシキ　IMGアカデミー卒業生　現WTAトッププレーヤー　

対象： A) 小・中学生　B) 一般（女子のみ、年齢制限なし）
レベル：　 中級以上
定員： A) ４名　B) 残り３名（ダブルス）　＊応募者多数の場合は抽選

お申し込み（オンライン）：　www.pbi.jp/img_clinic
お問い合わせ：　株式会社プランB　info@pbi.jp　0120-476-676


