
● テニス三昧
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テニスをした瞬間に全ての壁を越えて「１０年来の友人」のようになれるのが不思議です。
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輝く朝日と青く美しい海岸のハワイの夜明けは大感動！ウオーキング、ジョギングと組み合わせれば一石二鳥！

サンセットは「夕日に紅い帆」の世界！

☆ハワイテニスキャンプの目的☆

フォームなんかメチャクチャなのに何が何でも力で押しまくってくるのがハワイアンです。

言葉も違い、脚の長さも違い、文化も違う異人種なのに、

課題の克服

ツアー出発以前に自身の課題や希望の練習内容をご申告ください。ツアー期間中に課題を克服です。

その内容を考慮してレッスン内容、練習内容を組み立てます。

ハワイの夜明けとサンセット

パブリックコートには本格的プレーヤーや自称テニスプレーヤーが気ままにプレーをしに訪れます。

あまり上手くないプレーヤーでもまったく臆することなくチャレンジしてきます。

そんないろんなプレーヤーと「ハーイ！」だけで気楽にプレーできるのもハワイならではの雰囲気です。

ゲームが嫌いなのでひたすらラリーを楽しんでるプレーヤーもいます。

テニスができる人に対してはものすごく「フレンドリー」で尊敬してくれます。

テニスコートはとても平和で安全です。

このツアーは、明けても暮れてもテニス、テニス、テニスです。

パブリックコートではハワイアン、参加者、同行コーチとのチャレンジマッチやペアマッチを中心に行います。

コートの混み具合によっては多少の待ち時間が生じます。

ハワイでテニスフレンドや弟子を作るチャンスです。

テニスの練習はボリューム満点ですので疲れたら観光、ショッピング、マリンスポーツ等を遠慮なく自由にお楽しみ下さい。

ハワイのテニスのひとコマ


