
7:30 7:30

21:30 21:30

・・・一般クラス ・・・キッズ・ジュニアクラス ★　募集中のクラスです。３名以上にて開講します。 ■　レベルが重複するクラスです。
D=ダブルス　　S＝シングルス Jr.S=ジュニアスタート

17:30

16:00

15:00

長澤

20:30

21:00 21:00

中級

東海林 佐藤

20:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

佐藤

18：30～20：00

初中級
中級

17：00～18：30

Jr．2
中級

Jr．2
上級

中級

Jr．2
　初中級

長澤

初級 初中級

アウト
コート

Jrマスター
上田

18：00
～20：00

20：00～21：30

片桐

20：00～21：30

17:00 17:00

Jr．S

東海林

Jr．1
初中級 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

15:00

15:30 15:30

東海林 東海林

17：00～18：30

Jr．1
初級

16:00

16:30 16:30

14:00 14:00

14:30 14:30

Jr．S

東海林 上田

12:30 12:30
11：00～12：30

12：30～14：00

13:00 13:00

13:30 13:30

12：30～14：00

嶋崎

10:30

11:00 11:00

11:30

12:00

11:30

10:30

8:00

初中級中級

上田

12:00

8:30 8:30

9:00 9:00

上田

金曜日月曜日

嶋崎

D実戦
中級

ミドル

土曜日

嶋崎

9：30～11：009：30～11：00

嶋崎

日曜日

9:30

10:00 10:00

9:30

中級

中級

上田

初中級8:00
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火曜日 木曜日

上田

初中級

嶋崎 上田

初中級
中級

追川

D実戦
中級

11：00～12：30

初級 初級

上田

11：00～12：30

中級

上田

9：30～11：00 9：30～11：00

追川

D実戦
中級

初中級

嶋崎

ショット強化

佐藤

佐藤

D実戦
中級

D実戦
上級

上田 追川

12：30～14：00

Jr．2
初中級

Jr．2
中級

Jr．1
初級

Jr．1
初中級

長澤 佐藤

キッズ

佐藤

16：00～17：00

上田 嶋崎

中級 中上級ショット強化

初級
初中級 中上級

18：30～20：00

7：30～9：00

D実戦
中級

D実戦
中級・中上級

上田 嶋崎

中級

上田

伊藤

11：00～12：30

D実戦
中級

上田 嶋崎

鈴木

20：00～21：30

片桐

Jr．1
初級

片桐

Jr．2
初級

鈴木

17：00～18：30

12：30～14：00

Jr．S

16：00～17：00

鈴木

17：00～18：30

上田 嶋崎

11：00～12：30

D実戦
初中級

D実戦
中級

東海林

東海林

中級

鈴木 東海林

鈴木

Jr．1
初級

Jr．1
中級

東海林

Jr．2
　上級

初中級

上田 伊藤

ミドル
初中級
中級

上田

木塚

17：00～18：30

Jr．2
初中級

鈴木

18：30～20：00

20：00～21：30

18：30～20：00

初中級

鈴木

アウト
コート

Jrマスター
上田

嶋崎

18：30～20：00

キッズ

鈴木 上田

D実戦
上級

伊藤 嶋崎

12：30～14：00

上級

嶋崎 鈴木

20：00～21：30

16：00～17：00

Jr．2
　中級

上田

Jr．2
　初中級

鈴木

Jr．1
初中級

鈴木

初中級 中級

上田 嶋崎

9：00～10：30

中級 上級

上級

上田 嶋崎

13：30～15：00

鈴木 嶋崎

10：30～12：00

中級 上級

上田

佐藤

Jr．1
　初級

水曜日

初級

9：30～11：00

木塚

16：00～17：00

Jr．1
初中級

12：00～13：30

中級

鈴木 佐藤

Jr2　中級

Jr．S

中級

鈴木

20：00～21：30

S実戦　上級

直江・佐藤

初級

鈴木

10：30～12：00

初中級

18：30～20：00

初級 初中級

鈴木 嶋崎

中級
中上級

鈴木 嶋崎

7：30～9：00

中級 上級

17：30～19：00

Jr1　初級
初中級

Jr2　初級
初中級

鈴木 嶋崎

16：00～17：30

キッズ

片桐

※代行によりコーチが変わる場合もございます。

中級

鈴木 嶋崎

嶋崎

9：00～10：30

初中級
中級 上級

16：00～17：00

キッズ

佐藤

キッズ Jr．S

18：00
～20：00

17：00～18：30

★

★

★

■

■

■

■

■

■

■


